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Relatdrio de a¢oes educativas 2018

Departamento de educag¢ao a Distancia — DED

Programa de Educacao de Transito para Alunos de Educagao Infantil
Teatro de fantoches — A Histéria de Bob

Atividade realizada nas escolas de educacdo infantil que utiliza o teatro como recurso
pedagdégico para transmitir conceitos bdasicos de seguranca. Publico alvo: criancas
entre 03 e 06 anos de idade. Duragdo: 50 minutos.

Teatro de Fantoches — A Histéria de Bob

Mini circuito de Bike

Em um circuito em forma de U, limitado por cones e fitas amarelas e pretas, ligado por
uma faixa de pedestres, as criancas apds receberem instrucdes e colocarem os
capacetes, montam nas bikes e pedalam até a faixa de seguranca, onde devolvem as
bikes e fazem a travessia a pé. O objetivo é apresentar no¢des basicas de seguranga do
ciclista, como uso de capacete, utilizar locais seguros para pedalar.

Mini circuito de Bike



Programa de Educacdo de Transito para Alunos do Ensino Fundamental |

Caca ao tesouro

Atividade realizada no Espaco Vivencial de Transito Caio Graco, onde os alunos
percorrem o circuito desvendando as pistas e respeitando as leis de seguranca no
transito, até chegarem ao tesouro. A atividade possibilita as criancas a vivéncia de
varias situagles de transito e a reflexdo sobre o comportamento mais seguro. Publico
alvo: alunos do Ensino Fundamental |, do 12 ao 52 ano. Duragdo: 2 h30.

Caga ao Tesouro

Programa Agente de Transito na Escola

A atividade Bate Papo sobre o Transito, realizada por agentes de transito e
educadores, consiste em uma apresentacdo ludica interativa que oferece ao operador,
como agente multiplicador, a oportunidade de executar a sua funcdo de orientador e
educador, junto a comunidade escolar. Publico alvo: alunos do ultimo ano do Ensino
Fundamental I. Dura¢dao: 50 minutos.

Agente de Transito na Escola

CineTransito — O Magico da Freguesia de Oz

O filme O Mdgico da Freguesia do OZ foi inspirado na histéria de O Magico de Oz,
adaptada para a realidade de Sdo Paulo. Conta as aventuras de Dorotéia, uma menina
gue sai do interior, buscando sua identidade na cidade grande. Nesta jornada enfrenta



desafios e situagBes que a fazem ultrapassar obstaculos, enfrentar medos e fazer
descobertas junto com seus amigos até chegar a Freguesia de Oz. Os conceitos de
seguranca do pedestre, cidadania e sustentabilidade s3o trabalhados no decorrer da
historia.

CineTransito — O Magico da Freguesia de Oz

Programa de Educag¢ao de Transito para Alunos do Ensino Fundamental Il
Desafios do transito

A atividade Desafios do Transito é realizada no Espac¢o Vivencial de Transito Caio
Graco. Durante a caminhada realizada ou pedalando em circuito sinalizado, os
adolescentes buscam solucbes para os desafios propostos tendo em vista as regras de
seguranca. Publico alvo: alunos do Ensino Fundamental Il. Duragdo: 2h30.

Desafios do Transito

Programa Agente Mirim

O Agente Mirim é uma proposta de parceria entre a escola e a CET para difundir a
educacdo para a mobilidade através da instrumentalizacdo de alunos para serem
multiplicadores. Publico alvo: alunos 62 ano do Ensino Fundamental Il. Duragdo: 1
semestre.



Programa Agente Mirim

Programa de Educagao de Transito para Alunos do Ensino Médio

Jogo - GP da Seguranga

O Grande Prémio da Seguranca é um jogo interativo, de percurso, onde os pedes
percorrem os pontos estratégicos do circuito do autédromo de Interlagos, a medida
que os grupos respondem as questées e desafios que estimulam a reflexdo e a
sensibilizacdo a respeito da importancia das regras para a seguranca no transito e dos
diferentes comportamentos adotados no espaco publico e suas implicagdes. Publico
alvo: alunos do Ensino Médio. Duracdo: 2 horas

GP da Seguranga

Projeto Geragao Ativa

Projeto intergeracional, realizado nas escolas, que visa capacitar jovens do Ensino
Médio (12 e 22 Ano), 92 ano do fundamental Il e pessoas idosas como multiplicadores
do tema Mobilidade Segura e Acessivel para o publico escolar e Idoso. Utiliza os
recursos da Arte e da Cultura como meio de ensino e aprendizagem e recursos digitais
como fonte de integracdo entre jovens e idosos (inclusdo digital). Publico alvo: Ensino
Médio (12 e 22 Ano), 92 ano do fundamental |l e pessoas idosas. Duragdo: 1 semestre.



Projeto Geragao Ativa

Programa de Educacao de Transito para Pessoas com Deficiéncia

Essa atividade, realizada no Espaco Vivencial de Transito, tem por objetivo incluir a
pessoa com deficiéncia nos diferentes segmentos sociais: trabalho, escola e circulacdo
independente; reduzir o nimero de acidentes e atropelamentos envolvendo o publico-
alvo; desenvolver o senso de perigo no transito; realizar tarefas que estabelecam
padrdes de seguranca na mobilidade urbana.

Programa de Educagao de Transito para Pessoas com Deficiéncia

Programa de Educagao de Transito para Terceira Idade

Atividade destinada aos participantes de grupos organizados de terceira idade,
realizada no CETET, onde ocorre a vivéncia e didlogo a respeito de comportamentos
seguros para uma melhor convivéncia com os problemas do transito. Nesta atividade,
cria-se a oportunidade de reflexdo sobre a interferéncia de limitacdes fisicas,
decorrentes da idade, em sua seguranca enquanto pedestres. Os objetivos sao incitar a
vivéncia e o didlogo a respeito de comportamentos seguros para uma melhor
convivéncia com os problemas do transito; refletir sobre a interferéncia de limita¢des
fisicas, decorrentes da idade, em sua seguranca enquanto pedestres.



Programa de Educagdo de Transito para Terceira Idade

Palestras
Acessibilidade e Mobilidade Urbana

O objetivo desta palestra, realizada em empresas, é proporcionar ao universo de
pessoas sem deficiéncia elementos que estabelecam uma maior compreensdo e
didlogo sobre o mundo de pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida, além do
entendimento sobre o Desenho Universal.

Palestra - Acessibilidade e Mobilidade Urbana

Sustentabilidade e Mobilidade Urbana

Palestra, realizada em empresas que propde uma reflexao sobre o impacto ocasionado
pelo transito e transportes na construcdo da cidade de S3o Paulo, e quanto estes
modelos refletem na sustentabilidade atual e futura de nosso ambiente urbano.

Palestra - Sustentabilidade e Mobilidade Urbana



Mobilidade Urbana e Cultura de Paz

A palestra, realizada em empresas, faz uma trajetéria da realidade do transito hoje,
caracterizado pela violéncia, intolerancia e impaciéncia, para uma realidade pacifica,
caracterizada pela cooperagdao e harmonia, e suscita reflexdes sobre como nossas
atitudes resultam em uma mobilidade mais pacifica e solidaria. Dentro dessa trajetéria
é ressaltada a importancia do papel de cada um de nés, através de nossas escolhas,
crencas e atitudes.

Palestra - Mobilidade Urbana e Cultura de Paz

Mobilidade Urbana — Caminhos para reinventar a cidade

A palestra, realizada em empresas, traz uma reflexao sobre o esgotamento do modelo
de mobilidade que privilegia o uso do carro particular, e um debate sobre os possiveis
caminhos para a reinveng¢ao da cidade, com uma mobilidade voltada para a qualidade
de vida da coletividade.

Palestra Mobilidade Urbana — Caminhos para reinventar a cidade

Jogos Educativos

Atendimento a criancas e jovens através de jogos educativos, em eventos promovidos
por instituicdes publicas ou privados, realizados em locais publicos, normalmente
destinados a populagdo menos favorecida.



Publico alvo: criangas e jovens presentes em eventos promovidos por instituicdes
publicas ou privados, realizados em locais publicos, normalmente destinados a
populacdo menos favorecida.

Jogos educativos

Cursos na Modalidade a Distancia

A Educagdo a Distancia no Brasil foi normatizada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional — LDBEN n2 9394 em 20 de dezembro de 1996, atendendo ao
publico que devido a correria do dia a dia ndo tem tempo de frequentar aulas
presenciais ou de se encaminhar as instituicdes promotoras dos cursos. A Educacdo a
Distancia, modalidade de educa¢do que ocupa um papel cada vez mais importante no
desenvolvimento social do pais, torna-se um ambiente propicio para ampliar o
trabalho de educacdo de transito e capacitar docentes para serem agentes
multiplicadores nas escolas e na comunidade.

Cursos na Modalidade a Distancia

Publico em geral

Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida na Educagdo para o
Transito.

O curso tem como objetivo principal a conscientizacdo da populagdo no que diz
respeito as pessoas com deficiéncia e o processo de inclusdo delas na sociedade.
Publico alvo: Educadores; Profissionais de ONGs; Cuidadores; Interessados no tema.
Carga horaria: 20 horas. Temas: Contexto mundial e brasileiro das pessoas com
deficiéncia e as caracteristicas de cada deficiéncia; Aspectos legais relevantes sobre a


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/publico-em-geral/inclusao-da-pessoa-com-deficiencia-e-mobilidade-reduzida-na-educacao-para-o-transito.aspx
http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/publico-em-geral/inclusao-da-pessoa-com-deficiencia-e-mobilidade-reduzida-na-educacao-para-o-transito.aspx

pessoa com deficiéncia e a definicdo de Desenho Universal; Processos de inclusdo e
integragdo e o processo de inclusdao da pessoa com deficiéncia no Ensino Infantil e
Fundamental; A circulacdo urbana da pessoa com deficiéncia.

Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida na Educagdo para o Transito.

Condutores
Pilotagem Segura

O Curso de Pilotagem Segura visa desenvolver valores de seguranga e cidadania e
promover o aprimoramento de técnicas de pilotagem de motocicletas. Publico alvo:
Empresas que buscam o aperfeicoamento de seus empregados usuarios de
motocicletas; Motociclistas que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga
hordria: 8 horas. Temas: Histdrico da motocicleta e equipamentos de seguranca;
Inspecdo da motocicleta e condugdo segura (frenagem, distancia segura, entre outros);
CondicBes adversas da via e a importancia das condicGes fisicas e emocionais na
conducdo da motocicleta; Interacdo dos motociclistas no transito: atencdo nos
cruzamentos de vias, atencdo ao pedestre e procedimento em caso de acidente de
transito.

Pilotagem Segura

Direcdo Segura - Técnicas e Conceitos de Dire¢ao Defensiva

O curso tem como objetivo auxiliar na prevencdao de acidentes, através do
aprimoramento de técnicas de direcdo segura e de conhecimentos e conceitos sobre o
transito. Publico alvo: Condutores habilitados de veiculos automotores. Carga horaria:
8 horas. Temas: O papel de cada individuo no transito e o conceito de Direcdo Segura
ou Preventiva; Transito e o meio ambiente; Conceitos de seguranga para pedestres,


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/condutores/curso-de-pilotagem-segura.aspx
http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/condutores/curso-de-direcao-segura-tecnicas-e-conceitos-de-direcao-defensiva.aspx

motociclistas e condutores de veiculos. Enfase na protecdo e prioridade ao pedestre;
Como evitar acidentes, dispositivos de seguranca e procedimentos em caso de
acidentes de transito.

Diregdo Segura - Técnicas e Conceitos de Diregdao Defensiva

Pedalar com Seguranga

Com objetivo orientar sobre os aspectos de seguranca e técnica ao pedalar, bem como
promover a conscientizacdo sobre a importancia do compartilhamento do espaco
publico com respeito aos outros usudrios. Publico alvo: Destina-se aos ciclistas a partir
dos 16 anos que utilizam a bicicleta nas vias publicas e nas areas de lazer, Interessados
pelo tema. Carga horaria: Carga horaria de 4 horas distribuidas em quatro aulas para
serem cursadas no prazo de dez dias. Temas: A Histéria da Bicicleta; O ciclista e o
transito; Seguranca durante o trajeto; Dicas de saude.

Pedalar com Seguranga

Educadores
Sustentabilidade e Transito

O curso Sustentabilidade e Transito possibilita uma reflexao sobre o transito e o meio
ambiente, e com a tomada de consciéncia dessa relacdo, a adocdo de novos
comportamentos e atitudes no cotidiano das grandes metrépoles. Publico alvo:
Professores da rede de ensino publica e privada; Estudantes de Licenciatura em
pedagogia ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 20 horas/aula cada.
Temas: Mitologia Grega - Teoria de Gaia; Movimentos ambientalistas; Conceito de
sustentabilidade; Panorama histdrico; Conceito de cidadania, de espago publico e
ética. Relacdo desses conceitos com a utilizacdo responsavel do espaco publico.


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/educadores/sustentabilidade-e-transito.aspx

Sustentabilidade e Transito

Mobilidade Urbana — Tema de Sala de Aula

O Curso de Capacitagao de Professores para o Ensino Fundamental Il e Educagdo de
Jovens e Adultos visa fornecer ao educador subsidios para que possa inserir o tema
transito no curriculo escolar. Publico alvo Professores da rede de ensino publica e
privada; Estudantes de Licenciatura em pedagogia ou psicologia; Interessados pelo
tema. Carga hordéria: 20 horas/aula cada. Temas: Caracteristicas especificas do
transito da cidade de S3o Paulo, situando a capital como grande metrépole e suas
necessidades de transito e transporte; Estatisticas de acidentes de transito na cidade
em suas diferentes abordagens e quais os comportamentos adequados para que as
pessoas transitem com mais seguranca; Apresentacdo de técnicas para uso pelo
professor em sua pratica de sala de aula.

Mobilidade Urbana — Tema de Sala de Aula

Seguranc¢a e Mobilidade

O Curso de Capacitacdo de Professores para o Ensino Fundamental | visa fornecer ao
educador subsidios para que possa inserir o tema transito no curriculo escolar. Publico
alvo: Professores da rede de ensino publica e privada; Estudantes de Licenciatura em
pedagogia ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 20 horas/aula cada.
Temas: Reflexdo sobre a importancia de abordar o tema transito como exercicio de
cidadania e a importancia da educacdo para o transito com este fim; Apresentacdo das
caracteristicas psicoldgicas e fisicas da crianca de 6 a 15 anos, considerando a
interferéncia destes fatores na seguranca no transito; Desenvolvimento de projetos
gue tenham como tema o transito, em toda a rede escolar de ensino da cidade de Sao
Paulo.


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/educadores/curso-de-capacitacao-de-professores-para-o-ensino-fundamental-ii-e-educacao-de-jovens-e-adultos.aspx

Seguranga e Mobilidade

AgdOes Seguras no Transito

O Curso de Capacitacdo de Professores da Educacao Infantil visa fornecer ao educador
subsidios para que possa inserir o tema transito no curriculo escolar. Publico alvo:
Professores da rede de ensino publica e privada; Estudantes de Licenciatura em
pedagogia ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 20 horas/aula cada.
Temas: Reflexdao sobre a importancia de abordar o tema transito como exercicio de
cidadania e a importancia da educacgao para o transito com este fim; Apresentagao das
caracteristicas psicoldgicas e fisicas da crianca de 0 a 10 anos, considerando a
interferéncia destes fatores na seguranca no transito.

Agoes Seguras no Transito

Educomunicagdo e Transito

O Curso tem por objetivo possibilitar e estimular o uso das midias sociais e dos
recursos tecnoldgicos da informacdao e comunicacdo para trabalhar o tema transito.
Plblico alvo: Profissionais da rede de ensino publica e privada; Estudantes de
Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 30
horas/aula cada. Temas: Midias Impressas; Radio/Podcast; Video/Blog/Flog/ Videolog/
Webquest; Redes Sociais.



Educomunicagdo e Transito

Portal Interativo Educacional

E um importante canal de divulgacdo de conteldo e praticas seguras de transito e
contribui para sustentar campanhas educativas pela internet dos projetos implantados
pela CET, contribuindo assim, para a constru¢cdo de um modelo sustentavel para a
cidade de Sao Paulo. O Portal busca incentivar a reflexdao e a criatividade, mostrando
que a educagdo e a seguranga no transito podem ser transmitidas de maneira leve e
descontraidas, através de jogos, atividades ludicas, download, videos, musicas e
conteudos relacionados a cidadania no transito. http://educacao.cetsp.com.br/

Portal Interativo Educacional

Prémio CET de Educagao de Transito

Concurso publico anual que tem por objetivo incentivar a reflexao, a criatividade e a
producdo de trabalhos voltados para a seguranca no transito. O Prémio CET atinge a
populacdo do municipio de Sao Paulo, a partir dos 3 anos de idade, idosos, condutores
em geral, incluindo ciclistas e motociclistas, entre outros. Assim, as categorias que
compdem o prémio procuram atingir todo cidadao usuario do sistema — transito,
passageiro, pedestre, condutor e agente de transito. No Ano de 2018 — aconteceu a


http://educacao.cetsp.com.br/

102 Edigdo - como tema central “O respeito ao pedestre faz o transito mais seguro,
afinal todos somos pedestres!”.

Prémio CET de Educagdo de Transito

Atividades extraordinarias complementares
Projeto Territdrios Educadores

Participacdo no Projeto Territérios Educadores da SMT, que propde a utilizacdo do
espaco publico pelas criancas de escolas de educacao infantil e creches, com o objetivo
de incentivar a interacao das criangas com a cidade e seus habitantes, por meio de
espac¢os urbanos requalificados e reestruturados para gerar estimulos, disseminar
educacdo e cultura além de melhorar as relacdes sociais e familiares.. Acoes realizadas:
teatro de fantoches, Cinetransito, oficina pedagdgica para educadores e treinamento
de orientador de travessia.

Projeto Territorios Educadores — teatro de fantoches e oficina para professores



Rota Escolar segura — Conjunto Habitacional José Bonifacio

Participacdo no Projeto Rota Escolar Segura COHAB José Bonifacio, projeto que visa
reduzir o risco de acidentes de transito nas proximidades das escolas e nas vias utilizadas
pelos alunos e seus acompanhantes no seu caminhamento casa/escola/casa.

A partir do resultado de uma pesquisa realizada na regido, a CET desenvolveu projetos
de sinalizacdo em um trecho critico do bairro, para diminuir a velocidade dos veiculos
e colocar faixas de travessia. Com a finalidade de abrir a todos a participacdo e
avaliacdo do projeto, foi realizada uma oficina de ideias e implantagdo da sinalizagao
de forma tempordria, por dois dias e posteriormente foi aplicada a sinalizacao
definitiva.

Rota Escolar segura — Conjunto Habitacional José Bonifacio — Oficina de ideias e intervengdo proviséria

Semana da mobilidade 2018

A Secretaria Municipal de Mobilidade e Transportes (SMT) realizou entre os dias 18 e
25 de setembro, a Semana da Mobilidade 2018, movimento nacional com o objetivo
de conscientizar o cidadao sobre a responsabilidade no transito e a respeito da
protecdo ao pedestre. Neste ano, a campanha teve como tema “Todos Somos
Pedestres”. O DED realizou palestras para pessoas idosas que participam de atividades
desenvolvidas pelos CEUs e no Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia (IPGG).

Mobilidade segura Um direito da pessoa idosa - IPGG



Departamento de educa¢ao para Condutores — DCO

Direcao Defensiva e Primeiros Socorros para Motoristas

As técnicas de Diregcdo Defensiva, quando utilizadas pelo motorista, ampliam a
seguranca dos ocupantes do veiculo e dos demais usuarios da via. Este é o objetivo
deste curso que aborda também procedimentos de primeiros socorros que todo
individuo deve conhecer para atuar em situacdes de emergéncia. Publico alvo:
empresas que buscam o aperfeicoamento de seus empregados e também a motoristas
que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga horaria: 16 horas divididas
em dois dias consecutivos.

Curso Diregao Defensiva e Primeiros Socorros

Curso de Formacgao para Motorista de Taxi

A prestacdo de servico de transporte individual de passageiros em veiculos de aluguel,
os taxis em servico no Municipio de Sdo Paulo, é orientada por legislacdo federal e
municipal. Na cidade de S3ao Paulo os taxis somente poderdao ser conduzidos por
profissionais devidamente inscritos no Cadastro Municipal de Condutores de Taxi —
CONDUTAX. Uma das exigéncias para a inscricdo é a participagdao no Curso de
Formacdo para Motoristas de Taxi, ministrado por entidades credenciadas junto ao
Departamento de Transportes Publicos — DTP/SMT. A CET, através do Centro de
Treinamento e Educacdo de Transito - CETET, como entidade credenciada no DTP,
ministra o curso desde sua fundacdo, dentre os temas abordados, destacamos:
Legislacdo especifica para servico de taxi, Direcdo Defensiva, Relacdes Humanas,
Primeiros Socorros. Publico Alvo: Pessoa interessada em trabalhar como motorista de
taxi na cidade. Carga Hordria: 46 horas divididas em 10 manhas.



Curso de Formagao para Motorista de Taxi

Pilotagem Segura para Motociclistas

Desenvolver valores de seguranca e cidadania e promover o aprimoramento de
técnicas de pilotagem de motocicletas sdo os principais objetivos deste curso que
compreende mddulo tedrico e pratico. Na primeira etapa sdo abordados conceitos de
legislacdo de transito, manutencdo preventiva da moto, prevencdo de acidentes,
primeiros socorros e, principalmente, o comprometimento do motociclista com a sua
seguranca e dos demais usudrios da via. O moddulo pratico é realizado em pista de
treinamento com motocicletas da CET. Os exercicios propiciam a corre¢do de vicios e
posturas que interferem negativamente na pilotagem. Publico alvo: Empresas que
buscam o aperfeicoamento de seus empregados usuarios de motocicletas e também a
motociclistas que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga horaria:
Modulo tedrico: 8 horas divididas em dois periodos de quatro horas e Mddulo pratico:
8 horas.

Curso Pilotagem Segura para Motociclistas

Pedalar com Seguranga

O curso tem a finalidade de orientar o ciclista sobre os aspectos de seguranga no
transito ao pedalar, utilizando a bicicleta como meio de transporte, no exercicio de
atribuicdes profissionais ou em momentos de lazer. No curso sao abordados assuntos
como: equipamentos de seguranca, manutencdo da bicicleta, Cédigo de Transito
Brasileiro e seus artigos relacionados ao ciclista, técnicas e exercicios de frenagem,
equilibrio, mudancas de marchas, aspectos importantes relacionados a saude do
ciclista tais como: postura corporal, alimentagdo, necessidade de aquecimento e de



alongamento. Publico alvo: maiores de 16 anos que saibam andar de bicicleta. Carga
horaria: Mddulo tedérico — 4 horas e Mddulo Pratico — 4 horas.

Curso Pedalar com Seguranga

Curso para Profissionais de Motofrete e atualizagao

Curso Obrigatério, de acordo com a Lei Federal 12.009 e Resolucdo CONTRAN 410 de
02/08/2012, para o motociclista profissional que realiza transporte de pequenas
mercadorias. O curso aborda todo o conteldo necessdrio para a boa pratica da
profissdo de motofrete, tanto no aspecto da legislagdo que regulamenta o setor,
guanto nos conhecimentos de transito e de como pilotar a motocicleta com seguranga
e cidadania. Carga Horaria: 30 horas/aula, sendo que, 5 horas/aula sdo de pratica em
pista de treinamento para motociclistas.

O Curso de atualizagao para Profissionais de Motofrete tem como objetivo relembrar e
atualizar conhecimentos e técnicas de pilotagem. Tem duracdo de 10 horas/aula e é
realizado em 2 dias uteis, das 8h30 as 13h30 com mddulos tedrico e pratico.

Curso para Profissionais de Motofrete e atualizagdao



Palestras
Seguranga no Transito e Qualidade de Vida

Palestra ministrada em empresas ou instituicdes, com o objetivo de promover a
reflexdo sobre a importancia da adogdo de atitudes seguras e solidarias, visando a
melhoria das condig¢Oes de circulagdo no transito e da qualidade de vida de condutores
e pedestres. O publico alvo desta atividade é formado pelos diversos usudrios do
sistema vidrio, tais como: motoristas, motociclistas, ciclistas e pedestres, fatores de
seguranca no transito. Carga horaria: 1 hora.

Palestra Seguranga no Transito e Qualidade de Vida

Pilotagem Segura

Palestra ministrada em empresas ou instituicdes para motociclistas e passageiros de
motocicletas (garupas), com o objetivo de trabalhar os fatores que ampliam a
seguranca do motociclista, bem como promover a reflexdo sobre a importancia da
pratica da pilotagem segura. Carga horaria: 1 hora.

Palestra Pilotagem Segura

O Ciclista e a Mobilidade Urbana

Palestra ministrada em empresas, instituicdes e grupos organizados que queiram
estimular o uso da bicicleta entre seus membros e promover o aperfeicoamento



daqueles que ja utilizam este veiculo nos seus deslocamentos. com o objetivo de
atualizar conhecimentos sobre mobilidade urbana, orientar o ciclista sobre o uso
adequado e seguro da bicicleta e levar os participantes a reflexdao sobre a importancia
da inclusdao de modos alternativos de transporte para a promogao de um transito mais
seguro e sustentdvel. Publico alvo: populagao em geral. Carga horaria: 1 hora.

Palestra O Ciclista e Mobilidade Urbana

Mobilidade Urbana e Qualidade de Vida

Palestra realizada em Empresas com o objetivo de promover a reflexdo sobre a
necessidade de compartilhamento igualitdrio do espaco publico entre todos os
integrantes do sistema viadrio, bem como da necessidade de mudancas de atitude para
uma melhor convivéncia no meio urbano. A palestra aborda também os impactos do
transito na qualidade de vida da popula¢do. Publico avo: populagcdo em geral. Carga
Horaria: 1 hora

Palestra Mobilidade Urbana e Qualidade de Vida

Atividades extraordinarias complementares

Maio amarelo - Evento Moto check-up para motociclistas

Evento voltado ao publico de motociclistas, iniciativa da Abraciclo- Associacdo
Brasileira de Motocicletas, Ciclomotores, Motonetas, Bicicletas e Similares, onde
participaram também a Secretaria Municipal de Mobilidade e Transportes por meio da
CET e o Comando de Policiamento de Transito — CPTran. As atividades realizadas nos
eventos foram criadas com a finalidade de conscientizar os motociclistas a cerca da
pilotagem segura e manutengdo preventiva das motocicletas A a¢do ocorreu na radial



leste, em frente a ponte do Belém. onde os motociclistas sdo convidados a participar
de uma vistoria da motocicleta, passando para a etapa seguinte onde assistiram a um
video, que abordava principalmente os conceitos de “visdo” e “postura”, seguida de
uma palestra sobre Pilotagem Segura, ministrada pelos educadores dos cursos de
pilotagem. Uma demonstracdo de frenagem, também realizada pelos educadores,
mostrou na pratica, que o acionamento concomitante dos freios dianteiro e traseiro é
importante para ganhar espaco na hora da frenagem.

Motociclista seguro nas marginais

Em acdo integrada com a Policia Militar do Estado de S3o Paulo, realizamos agdes
educativas voltadas para o motociclista e sua seguranca nas Marginais Tieté e
Pinheiros. As atividades realizadas nos eventos foram criadas com a finalidade de
conscientizar os motociclistas a cerca da pilotagem segura e manutencdo preventiva
das motocicletas. A acdo ocorre em locais de grande circulacdo de motociclistas como:
Ponte Estaidianha (Marginal Tiete) e no canteiro central da Av. das Nag¢des Unidas
(Marginal Pinheiros), onde os motociclistas sdo convidados a participar das atividades
com apresentacdao de conteldos relativos a pilotagem segura e importancia da
manuten¢dao preventiva da motocicleta, com vistoria de itens de seguran¢a da
motocicleta.



Departamento de Educa¢ao na Rua — DRU

Artes Cénicas
Teatro para Ensino Médio - Inconsequente Baby

Atividade realizada nas Escolas de Ensino Médio, que utiliza a linguagem do teatro
para fazer os alunos refletirem sobre a importancia da seguranga no transito, os
comportamentos adequados e éticos e mobilidade sustentavel. Aborda assuntos tais
como dlcool e direcdo, habilitacdo, travessia, conducdo de motocicletas, entre outros.

Teatro para Ensino Médio - Inconsequente Baby

Teatro de Adulto — Entre Pedestres e Lobos

Atividade realizada em empresas, instituicdes ou locais publicos, por meio da qual os
espectadores sao convidados a reflexdo de temas associados a adog¢do de atitudes
cidadds, no contexto das grandes cidades, da responsabilidade individual como
elemento catalisador, promotor da transformacdo das relacdes humanas para a
convivéncia harmoniosa no transito. Duracdo: 30 minutos.

Teatro de Adulto — Entre Pedestres e Lobos

Teatro de Adulto — A Arvore do Transito



Atividade realizada em empresas, instituicdes ou locais publicos, cuja proposta é
abordar a questdo da solidariedade nas rela¢des interpessoais no transito. Entretanto,
as tematicas sdao ampliadas na diversidade das dindmicas e motivacdes individuais de
cada um de seus protagonistas, dos histéricos pessoais ocorridos, anterior ao encontro
dos mesmos num engarrafamento no transito. Durag¢ao: 30 minutos

Teatro de Adulto — A Arvore do Transito

Esquete Teatral - Dr Stress e Super De Boa

O esquete interativo tem por objetivo promover a reflexdo sobre a incidéncia de
atropelamentos em corredores/faixas exclusivas de 6nibus. A peca conta a histéria de
um homem apressado e estressado que deseja reunir uma legido de estressados que
tem atitudes erradas no transito e juntos, dominar o mundo. Surge a “"Super De Boa”
heroina que vem para salvar o mundo através da calma e da educacgdo. A atividade é
realizada em terminais de 6nibus e no interior do transporte Coletivo, sendo dirigida
ao0s seus usuarios. Durac¢do: 5 minutos.

Esquete Teatral - Dr Stress e Super De Boa



Mimica

Técnica utilizada, exclusivamente, por meio da comunicacdo ndo verbal, transmitindo
orientacdes a respeito de seguranca no transito, dirigidas aos pedestres, ciclistas e
condutores em geral, de forma ludica e bem-humorada. Esse trabalho é realizado em
varios pontos da cidade, preferencialmente, em cruzamentos criticos situados nas
proximidades de escolas (Operagdo Volta as Aulas), estabelecimentos publicos, centros
comerciais e em grandes vias/avenidas.

Mimica

Programa de Orientagdo de Circulagdo e Travessia da Comunidade
Escolar

Trabalho educativo de orientacdo de circulacdo e travessia da comunidade escolar,
capacitando funcionarios das escolas para auxiliarem na travessia e no
embarque/desembarque de alunos nos horérios de entrada e saida dos escolares,
visando ampliar a seguranca e minimizar os impactos no transito. Essa atividade é
realizada em escolas publicas, particulares e empresas da Cidade de Sao Paulo.

Travessia da comunidade escolar Embarque e desembarque de alunos

Travessia Segura — Mimicos

Atividade realizada por meio da atuacdo dos mimicos posicionados em cruzamentos
criticos da Cidade com acentuado numero de atropelamentos. De forma lidica e bem-
humorada, o objetivo é incentivar, através da interacdo com os mimicos, o respeito a



sinalizacdo de transito e as regras do Cddigo de Transito Brasileiro, orientando os
pedestres a atravessar em locais seguros e sinalizados, de acordo com os estagios dos
semaforos destinados a eles, e estimulando os motoristas a obedecer as faixas de
travessia. A agdo dos mimicos é educativa com vistas a sensibilizar, pedestres e
condutores, a adotarem atitudes seguras no transito evitando e prevenindo a
ocorréncia de acidentes.

Rede Social Difusao de Educagao para o Transito
Universitarios

Essa atividade é realizada por educadores de transito da CET, junto a alunos de todos
os cursos de graduacdo do Ensino Universitario, numa disciplina comum a grade
curricular voltada a Cidadania. Trata-se de um debate sobre Mobilidade Urbana, com
abordagem interdisciplinar, estabelecendo interface com questées de natureza
psicolégica, socioldgica, antropoldgica, urbanistica e ético-filoséfica. Nesse trabalho
sao debatidos conceitos sobre mobilidade urbana sustentavel, com o intuito de levar
os jovens a compreenderem os deslocamentos urbanos em sua dimensdo coletiva, a
reconhecerem o modo como a Cidade de S3o Paulo cresceu ao longo de sua histéria, a
identificarem seu vinculo de — muito ou pouco - pertencimento a Cidade e, a
constatarem a necessidade de acolher e respeitar os diversos papéis assumidos,
diariamente, na condicdo de atores da mobilidade como pedestres, motoristas,
ciclistas ou passageiros de transporte publico.

Publico em Geral - Blog

Trata-se de uma ferramenta digital, por meio da qual é realizada a divulgacdo de varios
assuntos, noticias e trabalhos desenvolvidos pela Companhia, bem como, um canal de
comunicacdo interativo, estabelecido entre os diversos publicos atendidos pela
educacdo CET e seus educadores de transito. O objetivo é ofertar uma ferramenta
virtual através da qual trocas de experiéncias, vivéncias e conteldos possam ser
veiculados e compartilhados entre todos os atores envolvidos, possibilitando,
sobretudo, a criacdo, manutencdo e expansdo de uma rede social de individuos
comprometidos e interessados em convergir valores, principios e conceitos em prol de
um bem coletivo maior: a mobilidade urbana: sustentavel, cidada, harmoniosa e que
zela pela preservacao da vida.

O endereco eletronico de acesso é: Blog CET SP Educacao e Seguranga no Transito -
http://cetspeducacao.blogspot.com.br/

Pesquisas


http://cetspeducacao.blogspot.com.br/

Pesquisa Domiciliar

Pesquisa quantitativa balizada num método cientifico que utiliza diferentes técnicas
estatisticas para quantificar opinides e informacdes para o estudo de uma
determinada via, entendida como: "via publica para circulagdo, total ou parcialmente,
ladeada de casas". Esse instrumento de pesquisa tem o propdsito de compreender e
decodificar todas as informagGes que se possam mensurar sobre as experiéncias
humanas de circulacdo no local gerador da solicitagdo da pesquisa. E, também,
utilizado para quantificar o problema por meio de dados numéricos ou outros
parametros que possam ser transformados em estatisticas, com vistas a subsidiar
projetos da Geréncia de Engenharia de Trafego - GET, responsavel pela viabilizagdo
operacional das interven¢Ges a serem realizadas na via. O parecer técnico, a quaisquer
solicitacdes, somente ocorre apds estudo, andlise e realizacdo da Pesquisa Domiciliar.

Pesquisa de Comportamento no Transito

Pesquisa Passeio Verde — Santana: Este estudo tem por objetivo avaliar a efetividade
da implantagdo do Passeio Verde em Santana.

Percepcdo do usudrio de faixa de pedestre, com deteccdo automadtica de pedestres em
travessia - Sistema Puffin Ativado, localizada na Alameda Santos: solicitada pela
Geréncia de Seguranca no Transito — GST, teve como responsabilidade desenvolver e
aplicar pesquisa com o objetivo de levantar a percep¢ao de pedestres, que realizam
travessia em faixa localizada na Alameda Santos, onde foi implantado o Sistema de
deteccdo do pedestre, sobre o tempo de espera para a travessia e o tempo de
realizacdo da travessia.

Entrevistas Painel de opinido e percepgao

Atividades extraordinarias complementares



Publicagdao Nota técnica 256 - A presenca do Agente de Transito na rua, Respeito do
condutor a travessia e a faixa de pedestres.

Publica¢do Nota Técnica 257 — 12 parte: O impacto dos corredores e faixas exclusivas
de Onibus no cotidiano de taxistas e condutores de 6nibus

Publicagao Nota Técnica 257 — 22 parte: Pesquisa de Opinido com usuarios de 6nibus e
condutores de veiculos (carros e motos)

Relatério de Pesquisa de opinido: referente a implantacdo de Sistema Puffin na
Alameda Santos.



