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Relatório de ações educativas 2022 

 

Em função da Pandemia da Covid-19, por determinação da Secretaria Municipal de 

Mobilidade e Transportes – SMT e, de acordo com as diretrizes da Prefeitura Municipal 

de São Paulo, o Centro de Treinamento e Educação de Trânsito – CETET, da Companhia 

de Engenharia de Tráfego – CET – suspendeu, em março de 2020, todos os cursos, 

atividades e eventos presenciais, com vistas a preservar a saúde de seus colaboradores 

internos e dos alunos/participantes, sejam das atividades realizadas nas dependências 

do seu espaço físico, bem como, na prestação de serviços ao público em eventos 

externos, na realização das pesquisas de campo e, qualquer outra atividade que 

requeira contato e aproximação social. Em 2022, as atividades presenciais foram 

retomadas parcialmente, uma vez que faltavam insumos para que algumas delas 

fossem feitas. A pandemia deixou algumas arestas a serem aparadas, como a 

retomada de contratos de prestação de serviços para as atividades no Espaço Vivencial 

Fixo, a compra de motocicletas para os cursos para motociclistas e motofretistas, entre 

outros. No DED, por exemplo, algumas atividades passaram a ser feitas de forma 

hibrida. 

A seguir, serão listadas todas as atividades feitas por DED e DCO em 2022: 

 

 

  



Gerência de Educação de Trânsito 

 

Departamento de educação a Distância – DED 

Atividades online 

Programa de Educação de Trânsito para Alunos de Educação Infantil  

Contador de histórias online – A história de Zig 

A Contação de histórias é um excelente meio para entrarmos no mundo da criança de 

3 a 6 anos de idade, fase em que têm facilidade para fantasiar e usar a imaginação. A 

história se passa em uma floresta de faz de conta, onde vive Zig, o personagem 

principal. Para descobrir quem ele é Zig precisa ir até a cidade das Cores, onde vivência 

muitas aventuras, encontra outros personagens, aprende regras de segurança do 

pedestre, descobre quem realmente é e finalmente retorna para a floresta. 

 
Contador de histórias online – A história de Zig 

 

Programa de Educação de Trânsito para Alunos do Ensino Fundamental I 

Aula online Ensino Fundamental I 

A aula online, oferecida pelos educadores da CET para os alunos do Ensino 

Fundamental, aborda questões relativas à circulação e travessia seguras de forma 

lúdica e interativa. A duração é de trinta minutos, com possibilidade de estender para 

quarenta e cinco minutos, para perguntas, a depender da disponibilidade dos 

professores. 

 

Oficina pedagógica online Cidade Amiga das Crianças 

A oficina utiliza recursos artísticos – música e desenho - para estimular a reflexão sobre 

como é uma cidade adequada e segura para a circulação das crianças. O objetivo é 

sensibilizar sobre a importância dos cuidados que devemos ter com as pessoas no 

trânsito e na pandemia, e como o planejamento da cidade tem um papel importante 



para a qualidade de vida. Nesta atividade as crianças vão precisar de papel e lápis de 

cor para desenhar. 

 
Oficina pedagógica online Cidade Amiga das Crianças 

 

Programa de Educação de Trânsito para Alunos do Ensino Fundamental II 

Aula online Ensino Fundamental II 

A aula online, oferecida pelos educadores da CET para os alunos do Ensino 

Fundamental, aborda questões relativas à circulação e travessia seguras de forma 

lúdica e interativa. A duração é de trinta minutos, com possibilidade de estender para 

quarenta e cinco minutos, para perguntas, a depender da disponibilidade dos 

professores. 

 

Roda de conversa online - Cidade em Movimento  

A roda de conversa é uma prática pedagógica que favorece a socialização, a expressão 

oral e a discussão de temas importantes do dia a dia dos alunos.  Esta atividade online, 

realizada com alunos do ensino fundamental II, visa reforçar os cuidados que devemos 

ter durante a pandemia ao circular pela cidade, bater um papo com os alunos sobre os 

papéis que desempenhamos na circulação urbana, e refletir sobre as regras que regem 

cada um desses papéis para aumentar a segurança e a humanização da cidade. Nesta 

atividade as crianças vão precisar de papel e lápis de cor para desenhar.  

 
Roda de conversa online - Cidade em Movimento  



 

Oficina de jogo online – Trilha da Mobilidade 

Construída para alunos a partir do 3º ano fundamental I e fundamental II, esta oficina 

pedagógica online para crianças tem o formato de um de jogo de desafios. A ideia é 

percorrer as casas da trilha resolvendo desafios sobre mobilidade segura, 

sustentabilidade, acessibilidade, cuidados com a saúde e qualidade de vida. É uma 

atividade lúdica e instigante que estimula o raciocínio, a cooperação e o conhecimento 

de atitudes cidadãs. 

 
Oficina de jogo online – Trilha da Mobilidade 

 

Aula preparatória para atividade no EVT – Ensino fundamental I e II 

 

Atividade virtual realizada com os alunos das escolas agendadas para atendimento 

presencial no EVT Caio Graco. Essa atividade tem como objetivo sensibilizar sobre a 

importância da circulação e travessia seguras, bem como dar orientações sobre 

procedimentos e etapas da atividade que será realizada no EVT. 

 

 
  Aula Preparatória virtual 

 

 

 

 



Programa de Educação de Trânsito para Alunos do Ensino Médio 

 

Peça teatral virtual – Sala de Espera 

Peça que estimula a reflexão sobre escolhas e suas consequências na mobilidade 

urbana e na qualidade de vida de jovens dessa faixa etária. Cinco amigos estranham a 

ausência de uma amiga na aula. A aula é interrompida por uma triste notícia: a aluna 

faltante envolveu-se num grave acidente de trânsito. Todos ficam perplexos, mas 

também constrangidos. Que segredos eles escondem? Quem é o responsável pelo que 

aconteceu? Ao desvendar este mistério, a plateia é chamada para um debate e 

reflexão sobre a responsabilidade de cada um de nós para uma mobilidade segura. 

 
Peça teatral virtual – Sala de Espera 

 

Programa de Educação de Trânsito para Terceira Idade 

Bate papo sobre mobilidade urbana e comunicação - Da era do rádio à internet 

Essa atividade faz um passeio virtual pela história do rádio e da televisão e aborda 

questões relativas à circulação e travessia seguras, de forma alegre e interativa.  

 
Bate papo sobre mobilidade urbana e comunicação 

- Da era do rádio à internet 

 

Programa de Educação de Trânsito para professores e coordenadores 

Oficina pedagógica online – A Mobilidade urbana nas grandes cidades – Um desafio 

para a escola 

A oficina pedagógica utiliza recursos ludo-interativos para estimular a reflexão dos 

professores sobre o tema. O objetivo é instrumentalizá-los para que sejam 

multiplicadores do conceito de mobilidade segura e sustentável, os conteúdos 



abordados são: Histórico da formação da paisagem urbana na cidade de São Paulo, 

relação entre o modelo de mobilidade e a paisagem urbana, externalidades do atual 

modelo de mobilidade, conceito de caminhabilidade, requalificação urbana e 

princípios da educação para a mobilidade. 

 
Oficina pedagógica online 

 

Palestras 

Mobilidade Urbana e Cultura de Paz – virtual 

A palestra, realizada em empresas, faz uma trajetória da realidade do trânsito hoje, 

caracterizado pela violência, intolerância e impaciência, para uma realidade pacífica, 

caracterizada pela cooperação e harmonia, e suscita reflexões sobre como nossas 

atitudes resultam em uma mobilidade mais pacifica e solidária. Dentro dessa trajetória 

é ressaltada a importância do papel de cada um de nós, através de nossas escolhas, 

crenças e atitudes. 

 
Mobilidade Urbana e Cultura de Paz – virtual 
 

Cursos na Modalidade a Distância 

A Educação à Distância no Brasil foi normatizada pela Lei de Diretrizes e Bases da 

Educação Nacional – LDBEN nº 9394 em 20 de dezembro de 1996, atendendo ao 

público que devido à correria do dia a dia não tem tempo de frequentar aulas 

presenciais ou de se encaminhar as instituições promotoras dos cursos. A Educação à 

Distância, modalidade de educação que ocupa um papel cada vez mais importante no 

desenvolvimento social do país, torna-se um ambiente propício para ampliar o 

trabalho de educação de trânsito e capacitar docentes para serem agentes 

multiplicadores nas escolas e na comunidade. 



 
Cursos na Modalidade a Distância 

 

Condutores 

Pilotagem Segura 

O Curso de Pilotagem Segura visa desenvolver valores de segurança e cidadania e 

promover o aprimoramento de técnicas de pilotagem de motocicletas. Público alvo: 

Empresas que buscam o aperfeiçoamento de seus empregados usuários de 

motocicletas; Motociclistas que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga 

horária: 8 horas. Temas: Histórico da motocicleta e equipamentos de segurança; 

Inspeção da motocicleta e condução segura (frenagem, distância segura, entre outros); 

Condições adversas da via e a importância das condições físicas e emocionais na 

condução da motocicleta; Interação dos motociclistas no trânsito: atenção nos 

cruzamentos de vias, atenção ao pedestre e procedimento em caso de acidente de 

trânsito.  

 
Pilotagem Segura 

 

Direção Segura - Técnicas e Conceitos de Direção Defensiva 

O curso tem como objetivo auxiliar na prevenção de acidentes, através do 

aprimoramento de técnicas de direção segura e de conhecimentos e conceitos sobre o 

trânsito. Público alvo: Condutores habilitados de veículos automotores. Carga horária: 

8 horas. Temas: O papel de cada indivíduo no trânsito e o conceito de Direção Segura 

ou Preventiva; Trânsito e o meio ambiente; Conceitos de segurança para pedestres, 

motociclistas e condutores de veículos. Ênfase na proteção e prioridade ao pedestre; 

Como evitar acidentes, dispositivos de segurança e procedimentos em caso de 

acidentes de trânsito. 

http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/condutores/curso-de-pilotagem-segura.aspx
http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/condutores/curso-de-direcao-segura-tecnicas-e-conceitos-de-direcao-defensiva.aspx


 
Direção Segura - Técnicas e Conceitos de Direção Defensiva 

 

Pedalar com Segurança 

Com objetivo orientar sobre os aspectos de segurança e técnica ao pedalar, bem como 

promover a conscientização sobre a importância do compartilhamento do espaço 

público com respeito aos outros usuários. Público alvo: Destina-se aos ciclistas a partir 

dos 16 anos que utilizam a bicicleta nas vias públicas e nas áreas de lazer, Interessados 

pelo tema. Carga horária: Carga horária de 4 horas distribuídas em quatro aulas para 

serem cursadas no prazo de dez dias. Temas: A História da Bicicleta; O ciclista e o 

trânsito; Segurança durante o trajeto; Dicas de saúde. 

 
Pedalar com Segurança 

 

Educadores 

Aspectos pedagógicos da educação para a mobilidade 

O Curso tem como objetivo instrumentalizar a prática pedagógica e propagar uma 

ideia que somente com pessoas conscientes, agindo em prol da coletividade, terá uma 

mobilidade urbana eficiente e uma melhor qualidade de vida. Público alvo: 

Profissionais da rede de ensino pública e privada; Estudantes de Licenciatura em 

pedagogia e/ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horária: O Curso será 

realizado no período de 24 (vinte e quatro) dias corridos com uma carga horária de 30 

(trinta) horas e duas aulas síncronas com desenvolvimento de conteúdo e material. 

Temas: Mobilidade Urbana - conceitos e relevância; São Paulo - uma cidade projetada 

para carros; Novos paradigmas de mobilidade segura e sustentável; O papel da escola 

de educação para mobilidade; Educação para mobilidade. 



 
Aspectos pedagógicos da educação para a mobilidade 

 

Mobilidade sustentável – Do equilíbrio ao passeio pela cidade 

O curso tem por objetivo oferecer, na fase escolar, atividades relacionadas com o uso 

da bicicleta e propor práticas pedagógicas para sensibilizar sobre a necessidade de 

adoção de formas alternativas de locomoção e que estimulem a cultura do 

compartilhamento do espaço público de forma equitativa. Público alvo: Profissionais 

da rede de ensino pública e privada; Estudantes de Licenciatura em pedagogia e/ou 

psicologia; Interessados pelo tema. Carga horária: O Curso será realizado no período 

de 21 (vinte e um) dias corridos com uma carga horária de 20 (vinte) horas e duas 

aulas síncronas com desenvolvimento de conteúdo e material. Temas: Mobilidade 

Sustentável; A Bicicleta; O ciclista; Segurança durante o trajeto; Saúde e bem-estar. 

 
Mobilidade sustentável – Do equilíbrio ao passeio pela cidade 

 

A relação dos objetivos de desenvolvimento sustentável na mobilidade urbana – 

teoria e prática 

O curso tem por objetivo incentivar a conscientização em relação à segurança nas vias 

públicas, relacionando os conteúdos e as práticas pedagógicas com a mobilidade 

urbana e a educação de trânsito. Público alvo: Professores da rede de ensino público e 

privado; Profissionais da área de educação; Interessados pelo tema. Carga horária: O 

Curso será realizado no período de 21 (vinte e um) dias corridos com uma carga 

horária de 20 (vinte) horas e duas aulas síncronas com desenvolvimento de conteúdo e 

material. Temas: - O Currículo da Cidade e os Objetivos do Desenvolvimento 

Sustentável; Princípios do Desenvolvimento Sustentável; Mobilidade Urbana e os 

Transportes; Educação Ambiental para o trânsito. 



 
A relação dos objetivos de desenvolvimento  

sustentável na mobilidade urbana – teoria e prática 

 

Tecnologia e seus impactos na construção de uma mobilidade segura 

O curso tem por objetivo apresentar as ferramentas tecnológicas como apoio 

pedagógico, para que amplie o interesse do educando na construção do 

conhecimento. Público alvo: Profissionais da rede de ensino pública e privada; 

Estudantes de Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; Interessados pelo tema. 

Carga horária: O Curso será realizado no período de 21 (vinte e um) dias corridos com 

uma carga horária de 20 (vinte) horas e duas aulas síncronas com desenvolvimento de 

conteúdo e material. Temas: Tecnologias e seus impactos na mobilidade; Mídias, 

podcast, streaming e redes sociais; Mobilidade Urbana; Construindo a Mobilidade 

Segura na escola. 

 
Tecnologia e seus impactos na construção de uma mobilidade segura 

 

Mobilidade urbana – uma questão de cidadania 

O curso tem por objetivo problematizar a mobilidade urbana como tema central e 

social, dando ênfase à preservação da vida. Público alvo: Profissionais da rede de 

ensino pública e privada; Estudantes de Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; 

Interessados pelo tema. Carga horária: O Curso será realizado no período de 21 (vinte 

e um) dias corridos com uma carga horária de 20 (vinte) horas e duas aulas síncronas 

com desenvolvimento de conteúdo e material. Temas: O Trânsito em São Paulo; 

Acidentes de Trânsito; Comportamento humano; Mobilidade Urbana - Uma questão 

de Cidadania. 



 
Mobilidade urbana – uma questão de cidadania 

 

Mobilidade Urbana – Educar para transitar com segurança 

O Curso visa proporcionar aos profissionais de educação, conteúdos necessários que 

facilitem a abordagem do tema mobilidade urbana segura e cidadania na escola. 

Público alvo: Profissionais da rede de ensino pública e privada; Estudantes de 

Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horária: O 

Curso será realizado no período de 21 (vinte e um) dias corridos com uma carga 

horária de 20 (vinte) horas e duas aulas síncronas com desenvolvimento de conteúdo e 

material. Temas: Porque educar para o Trânsito, a Mobilidade Urbana na Cidade de 

São Paulo, mobilidade Urbana e Cidadania e a Criança e suas limitações na Mobilidade 

Urbana. 

 
Mobilidade urbana – Educar para transitar com segurança 

 

Mobilidade Urbana no Século XXI – Acessibilidade, Sustentabilidade e Tecnologia 

O Curso visa Instrumentalizar a prática pedagógica e apresentar elementos sobre a 

história da cidade e o modelo de mobilidade adotado atualmente; Sensibilizar sobre a 

importância da mobilidade acessível e sustentável. Público alvo: Profissionais da rede 

de ensino pública e privada; Estudantes de Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; 

Interessados pelo tema. Carga horária: O Curso será realizado no período de 21 (vinte 

e um) dias corridos com uma carga horária de 30 (trinta) horas e duas aulas síncronas 

com desenvolvimento de conteúdo e material. Temas: O processo de urbanização das 

grandes metrópoles, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável e a Mobilidade 

Urbana, novos paradigmas de circulação urbana, as tecnologias de Informação e 

comunicação e a mobilidade urbana e O papel da escola na educação para a 

mobilidade no século XXI. 



 
Mobilidade Urbana no Século XXI – Acessibilidade,  

Sustentabilidade e Tecnologia 

 

Arte - Educação - Uma Interface com a Mobilidade Urbana 

O Curso visa Usar a expressão artística como forma de interferência na realidade viária 
das regiões onde os alunos fazem seus deslocamentos, principalmente casa-escola-
casa. Público alvo: Profissionais da rede de ensino pública e privada; Estudantes de 
Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horária: O 
Curso será realizado no período de 21 (vinte e um) dias corridos com uma carga 
horária de 20 (vinte) horas e duas aulas síncronas com desenvolvimento de conteúdo e 
material. Temas: A importância da Arte na Vida do Homem, Arte Educação, Música e 
Expressão Corporal X Mobilidade, Artes Plásticas e Artes Visuais X Mobilidade. 

 
Arte - Educação - Uma Interface com a Mobilidade Urbana 
 

Portal Interativo Educacional 

É um importante canal de divulgação de conteúdo e práticas seguras de trânsito e 

contribui para sustentar campanhas educativas pela internet dos projetos implantados 

pela CET, contribuindo assim, para a construção de um modelo sustentável para a 

cidade de São Paulo. O Portal busca incentivar a reflexão e a criatividade, mostrando 

que a educação e a segurança no trânsito podem ser transmitidas de maneira leve e 

descontraídas, através de jogos, atividades lúdicas, download, vídeos, músicas e 

conteúdos relacionados à cidadania no trânsito. http://educacao.cetsp.com.br/ 

http://educacao.cetsp.com.br/


 
Portal Interativo Educacional 

  

Atividades Presenciais 

 

Educação Infantil 

Teatro Infantil – Um ET no trânsito 

 

A peça conta a história de Etiene que sofreu um acidente durante uma viagem 

intergaláctica e veio parar no planeta Terra. Sem saber como se comportar no trânsito, 

conheceu dois amigos que irão ajudá-la a enfrentar os perigos da cidade. Durante a 

apresentação são abordados conceitos básicos de segurança e educação de trânsito, 

tais como travessia segura, circulação de pedestres e cuidados com o meio ambiente. 

 
 Teatro Infantil – Um ET no trânsito 

 

Ensino Fundamental I 

Caça ao tesouro 

Atividade realizada no Espaço Vivencial de Trânsito Caio Graco, onde os alunos 

percorrem o circuito desvendando as pistas e respeitando as leis de segurança no 

trânsito, até chegarem ao tesouro. A atividade possibilita às crianças a vivência de 

várias situações de trânsito e a reflexão sobre o comportamento mais seguro. Público 

alvo: alunos do Ensino Fundamental I, do 1º ao 5º ano. Duração: 2 h30.  



 
Caça ao tesouro 

 

Ensino Fundamental II  

Desafios do trânsito  

A atividade Desafios do Trânsito é realizada no Espaço Vivencial de Trânsito Caio 

Graco. Durante a caminhada realizada ou pedalando em circuito sinalizado, os 

adolescentes buscam soluções para os desafios propostos tendo em vista as regras de 

segurança. Público alvo: alunos do Ensino Fundamental II. Duração: 2h30.   

 

 
 Desafios do trânsito 

 

Terceira Idade  

Programa de Educação de Trânsito para Terceira Idade - EVT 

Atividade destinada aos participantes de grupos organizados de terceira idade, 

realizada no CETET, onde ocorre a vivência e diálogo a respeito de comportamentos 

seguros para uma melhor convivência com os problemas do trânsito. Nesta atividade, 

cria-se a oportunidade de reflexão sobre a interferência de limitações físicas, 

decorrentes da idade, em sua segurança enquanto pedestres. Os objetivos são incitar a 

vivência e o diálogo a respeito de comportamentos seguros para uma melhor 

convivência com os problemas do trânsito; refletir sobre a interferência de limitações 

físicas, decorrentes da idade, em sua segurança enquanto pedestres.  



 

Educação de Trânsito para Terceira Idade - EVT 

 

Workshop - Mobilidade Segura um Direito da Pessoa Idosa  

Essa palestra, realizada em instituições, propõe uma reflexão sobre a mobilidade 

segura da pessoa idosa, aborda as limitações que surgem com o envelhecimento, as 

situações de risco na circulação e travessia, estatísticas e estudo de casos, os direitos 

da pessoa idosa entre outros. Duração:1h20.   

 
 Workshop - Mobilidade Segura um Direito da Pessoa Idosa  

 

Palestras 

Acessibilidade e Mobilidade Urbana 

O objetivo desta palestra, realizada em empresas, é proporcionar ao universo de 

pessoas sem deficiência elementos que estabeleçam uma maior compreensão e 

diálogo sobre o mundo de pessoas com deficiência e mobilidade reduzida, além do 

entendimento sobre o Desenho Universal. 

 
 Acessibilidade e Mobilidade Urbana 

 



Programa de Orientação de Circulação e Travessia da Comunidade Escolar  

Trabalho educativo de orientação de circulação e travessia da comunidade escolar, 

capacitando funcionários das escolas para auxiliarem na travessia e no 

embarque/desembarque de alunos nos horários de entrada e saída dos escolares, 

visando ampliar a segurança e minimizar os impactos no trânsito. Essa atividade é 

realizada em escolas públicas, particulares e empresas da Cidade de São Paulo. 

   
Travessia da comunidade escolar                      Embarque e desembarque de alunos 

         

Atividades extraordinárias complementares 

 

Atividades desenvolvidas no Festival da Mobilidade: 

Treinamento Equipe Promotores 

Realizamos treinamento sobre o tema Mobilidade Urbana e Acessibilidade, 

nomenclaturas utilizadas, esclarecimentos sobre os tipos de deficiências, bem como as 

diversas barreiras que essas pessoas podem encontrar na sua participação plena e 

efetiva na sociedade em igualdade de condições com as demais pessoas, Lei de Cotas, 

o que é uma Cidade Acessível e as más condições da mesma. E finalmente como 

abordar e prestar auxílio a uma pessoa com deficiência. 

                                 

 

 

 



I Festival da Mobilidade – Praça Patriarca 

A equipe de educação da CET, através do Departamento de Educação a Distância 

(DED), convidou escolas para participarem do I Festival de Mobilidade, realizado na 

Praça Patriarca. Participaram as instituições: CCA – São José, EMEI Armando de Arruda 

Pereira, EMEI São Bento e EMEI Patricia Galvão.  Em parceria coma SPtrans, um ônibus 

realizou o transporte dos alunos e professores do CCA. Já os alunos das EMEIs 

realizaram uma caminhada da instituição até a praça, com o acompanhamento da 

equipe da CET.  

Estande – Centro de Treinamento e Educação de Trânsito (CETET) 

Jogos educativos - Atividade realizada em 

eventos externos (praças, parques, escolas, entre 

outros). A partir de trabalhos ludo pedagógicos, 

são abordados os conceitos de segurança no 

trânsito e cidadania. Entre os jogos educativos 

oferecidos estão: pintura em desenhos sobre os 

temas abordados; jogo dos 18 erros; cruzada no 

trânsito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bate papo sobre a mobilidade 

O Bate Papo é realizado por um Agente de 

Trânsito com o objetivo de reforçar os conceitos 

de segurança do pedestre na circulação e na 

travessia. 

 

 

Esquete Teatral "Uma ET no Trânsito" 

Tico e Teca encontram uma extraterrestre e a 

auxiliam a voltar para casa, passando pelos perigos 

no trânsito. 

 

 



Travessia inclusiva  

Ação educativa na rua, vivência como pessoa com deficiência física-visual para Público 

em Geral. A ação educativa promove uma vivência junto aos munícipes sensibilizando-

os para a importância da convivência e aceitação do processo de inclusão social da 

pessoa com deficiência visual e física para a percepção da realidade dessas pessoas, no 

aprendizado da abordagem e ajuda diária. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mímica  

Ação educativa por meio de artes cênicas na rua para público 

em geral. Técnica utilizada, exclusivamente, por meio da 

comunicação não verbal, transmitindo orientações a respeito 

de segurança no trânsito, dirigidas aos pedestres, ciclistas e 

condutores em geral, de forma 

lúdica e bem-humorada. 

 



Teatro Educativo 

Peça de teatro onde os espectadores são convidados à reflexão sobre atitudes cidadãs, bem como, 

sua responsabilidade na transformação das relações humanas no trânsito. 

Entre Pedestres e Lobos 

Heróis no Trânsito 

 

 

 

 

 

 

 

Virada dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

Evento realizado no Parque do Ibirapuera de 08 a 10 de julho que visou ampliar a 

conscientização e o engajamento cívico rumo aos 17 ODS estabelecidos pela ONU para 

2030. No estande da CET havia: 

 Exposição de banners com as atividades de educação de trânsito promovidas 

pela Companhia e alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, a 

exemplo do Prêmio CET de Educação de Trânsito e dos cursos gratuitos 

organizados pelo CETET. 

 Um quizz sobre Mobilidade Sustentável chamado “Uma cidade para as 

pessoas”  

 formar uma nuvem de palavras, inserindo uma palavra relacionada à CET, 

Mobilidade e Sustentabilidade. 

 Óculos de realidade virtual utilizados nas iniciativas do Espaço Vivencial de 

Trânsito. 

 Exibição de um vídeo com imagens das intervenções de segurança viária 

executadas pela Companhia no trânsito paulistano. 



 Uma amostra dos fantoches manipulados em atividades educativas 

direcionadas ao público infanto-juvenil também pode ser vista no local. 
 

 

 

 
 
 

 
 
Salão do Scooter - Urban Mobility Expo 
 
Evento realizado no Expo Anhembi de 13 a 16 de outubro, com intuito de valorizar, 
ampliar e promover à mobilidade individual urbana diante de um cenário novo e 
desafiador que é a condução dos scooters. A CET participou com desenhos para pintar 
sobre segurança no trânsito e a distribuição de Cartilhas – Atividades educativas 
  

   

 

12º Prêmio CET de Educação de Trânsito  
 
Concurso público anual que visa incentivar a reflexão e a produção criativa de 

trabalhos voltados para a educação e segurança no trânsito. Essa edição aconteceu de 

16 de maio a 10 de Agosto, com 16 categorias, sendo que os três primeiros colocados 

em cada uma receberam os valores de R$ 2 mil (3º lugar), R$ 3 mil (2º lugar) e R$ 5 mil 

(1º lugar).  

Concorreram estudantes do ensino infantil ao pós-graduando, educadores, motoristas, 

motociclistas, ciclistas, pessoas idosas e qualquer cidadão maior de 16 anos que estude 

ou more na cidade de São Paulo.  



As escolas municipal, estadual e particular que encaminharam maior quantidade de 

trabalhos receberam placa de Honra ao Mérito. 

A Cerimônia de entrega aconteceu em 23 de novembro, no auditório do CRC (Conselho 

Regional de Contabilidade do Estado de São Paulo). 

  

 

 

 

 

 

 

 

Faixa Azul Avenida dos Bandeirantes 

Entre os meses de novembro e dezembro, O DED realizou 

atividades como reuniões, distribuição de cartazes, envio de 

carta aos pais, atividade com idosos e mímica, em escolas, 

instituições, estabelecimentos comerciais e no cruzamento 

da Avenida dos Bandeirantes com Rua Conceição de Monte 

Alegre. Essas ações tiveram como objetivo sensibilizar a 

comunidade local sobre os cuidados necessários para 

circulação e travessia seguras.  

 

         

 

 

 

 

 

 

 



Departamento de educação para Condutores – DCO 

 

Pilotagem Segura - Virtual 

O Curso de Pilotagem segura vida desenvolver valores de segurança e cidadania e 

promove o aprimoramento de técnicas de pilotagem de motocicletas. Público alvo: 

Empresas que buscam o aperfeiçoamento de seus empregados usuários de 

motocicletas; Motociclistas que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga 

horária: 8 horas. Temas: Histórico da motocicleta e equipamentos de segurança; 

Inspeção da motocicleta e condução segura (frenagem, distância segura, entre outros); 

Condições adversas da via e a importância das condições físicas e emocionais na 

condução da motocicleta; Interação dos motociclistas no trânsito: atenção nos 

cruzamentos de vias, atenção ao pedestre e procedimento em caso de acidente de 

trânsito. 

 
Pilotagem Segura 

 

Direção Segura – Técnicas e Conceitos de Direção Defensiva - Virtual 

O curso tem como objetivo auxiliar na prevenção de acidentes, através do 

aprimoramento de técnicas de direção segura e de conhecimentos e conceitos sobre o 

trânsito. Público alvo: Condutores habilitados de veículos automotores.  

Carga horária: 8 horas. Temas: O papel de cada indivíduo no trânsito e o conceito de 

Direção Segura ou Preventiva: Trânsito e o meio ambiente; Conceitos de segurança 

para pedestres, motociclistas e condutores de veículos. Ênfase na proteção e 

prioridade ao pedestre; como evitar acidentes, dispositivos de segurança e 

procedimentos em caso de acidentes de trânsito. 

 
Direção Segura – Técnicas e Conceitos de Direção Defensiva 



 

Pedalar com Segurança - Virtual 

Com objetivo de orientar sore os aspectos de segurança e técnica ao pedalar, bem 

como promover a conscientização sobre a importância do compartilhamento do 

espaço público com respeito aos outros usuários. Público alvo: Destina-se aos ciclistas 

a partir dos 16 anos que utilizam a bicicleta nas vias públicas e nas áreas de lazer, 

interessados pelo tema. Carga horária: 4 horas distribuídas em quatro aulas para 

serem cursadas no prazo de dez dias. Temas: A História da Bicicleta: O ciclista e o 

trânsito; Segurança durante o trajeto; Dicas de saúde. 

 
Pedalar com Segurança 

 

Palestras 

Segurança no Trânsito e Qualidade de Vida – presencial e virtual 

Palestra ministrada em empresas ou instituições, com o objetivo de promover a 

reflexão sobre a importância da adoção de atitudes seguras e solidárias, visando a 

melhoria das condições de circulação no trânsito e da qualidade de vida de condutores 

e pedestres. O público alvo desta atividade é formado pelos diversos usuários do 

sistema viário, tais como: motoristas, motociclistas, ciclistas e pedestres, fatores de 

segurança no trânsito. Carga horária: 1 hora. 

 
Palestra Segurança no Trânsito e Qualidade de Vida 

 

Mobilidade Urbana e Qualidade de Vida – presencial e virtual  

Palestra realizada em Empresas com o objetivo de promover a reflexão sobre a 

necessidade de compartilhamento igualitário do espaço público entre todos os 

integrantes do sistema viário, bem como da necessidade de mudanças de atitude para 



uma melhor convivência no meio urbano. A palestra aborda também os impactos do 

trânsito na qualidade de vida da população. Público avo: população em geral. Carga 

horária: 1 hora 

 
Palestra Mobilidade Urbana e Qualidade de Vida 

 

Atividades extraordinárias complementares 

 

Ação Educativa - Pit Stop Motociclista Seguro 

Ação educativa voltada para motociclistas e realizada em conjunto as equipes 

operacionais da CET e  CPTran e parceria com a  ABRACICLO. 

No ano de 2022 a ação foi realizada no Maio Amarelo e Festival da Mobilidade.  

 

As atividades realizadas nos eventos foram criadas com a finalidade de conscientizar os 

motociclistas a respeito de pilotagem segura e manutenção preventiva das 

motocicletas. As ações ocorreram no CEMOB e PAT BAND, onde os motociclistas foram 

convidados a participar das atividades com apresentação de conteúdos relativos à 

pilotagem segura e importância da manutenção preventiva da motocicleta. 

Ministramos palestra de aproximadamente 15 minutos, ministrada pela Equipe do 

CPTran e de Agentes da CET e um educador do DCO faz o  fechamento falando sobre 

os cursos voltados para motociclistas. 

 

        

 

 

 Curso Agente de Trânsito Ciclista – Híbrido  



Curso na modalidade híbrida com a finalidade de aprimorar o Agente de Trânsito da 

Companhia, sobre as técnicas de pedalar com segurança e em situações específicas em 

seus deslocamentos no exercício da sua atividade profissional. O módulo prático 

realizado em pista de treinamento é ministrado pela equipe do DCO e são abordados 

conteúdos como: técnicas de deslocamento e parada, pedalar com segurança, vistoria 

e manutenção da bicicleta, técnicas de equilíbrio e frenagem, slalom, ergonomia, entre 

outros. Público alvo: Agente de Trânsito Ciclista. Carga horária: Módulo Teórico – 6 

horas em EaD e Módulo Prático – 6 horas 

 
Curso Agente de Trânsito Ciclista 

 

Ação Educativa utilizando Óculos Simulador de Embriaguez 

 

Em 2022 a atividade aconteceu na Av. Paulista, durante o Maio Amarelo e também  

no 1º FESTIVAL DA MOBILIDADE 2022, dessa vez contamos com a parceria da 

ABRACICLO. 

A ação tem como objetivo alertar sobre os riscos de conduzir um veículo após o 

consumo de bebidas alcoólicas/drogas e conscientizar a população sobre a 

importância de uma conduta responsável e a prevenção aos sinistros de trânsito. 

A ação também foi realizada no Salão do Scooter, houve também a  distribuição de 

195 Cartilhas do Ciclista. 

 

 


